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1º Leer la ayuda de la web.  
2º Explorar, en primer lugar, el papiro CONSEJOS GENERALES.  
3º Posteriormente deberías visitar los papiros ESTUDIAR LETRAS Y  
     NATURALES y el papiro ESTUDIAR MATES E IDIOMAS.  
4º Luego podrías realizar el test ¿ESTUDIAS BIEN?, que deberías volver a  
     realizar cuando hayas practicado las enseñanzas de esta web.  
5º Ahora deberías trabajar los papiros que tienen actividades prácticas.  
6º En cada papiro que visites, hay un test de autoevaluación muy sencillo.  
7º Explora cuanto desees la web pues está hecha para ti.  
8º No te olvides de los juegos: LOS 7 ERRORES y APROBAR SIN ESTUDIAR.  
9º En cualquier momento, puedes acudir al apartado BIBLIOGRAFÍA.  
 

En cualquier caso ¡DISFRÚTALO! 
 
 

 SUGERENCIAS DE UTILIZACIÓN DE LA WEB "APRENDER A ESTUDIAR"   

 Si la exploración de la web la vas a hacer por tu cuenta, el procedimiento 
 más recomendable para utilizarla se resume en los siguientes pasos:  


