
COLEGIO SAGRADA FAMILIA DE URGEL 

DE 6º DE PRIMARIA 

A 1º DE SECUNDARIA 



De 6º EPR a 1º ESO: LOS CAMBIOS…  
 

EVOLUTIVOS 
 

E.S.O.: NUEVA  ETAPA EDUCATIVA 
 

CAMBIOS EN EL COLEGIO 
 

CAMBIOS EN EL ESTUDIO 
 

LAS NORMAS DE CONVIVENCIA 
 

COLABORACIÓN DE LAS FAMILIAS 
 

ORGANIGRAMA DE ATENCIÓN A LAS FAMILIAS 
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PUBERTAD 

(p. de v. : Medicina) 
 

CAMBIOS FÍSICOS 

ADOLESCENCIA 

(p. de v. : Psicología) 
 

CAMBIOS PSICOLÓGICOS 

Y SOCIALES 

CAMBIOS EVOLUTIVOS 
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LA PUBERTAD Y EL COMIENZO DE LA 
 

ADOLESCENCIA COINCIDEN CON EL 
 

CAMBIO DE PRIMARIA A SECUNDARIA 
 

 

 

CAMBIOS EVOLUTIVOS 
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CAMBIOS VISIBLES Y 

NO VISIBLES 

PRIMERO EN LAS CHICAS Y 

DESPUÉS EN LOS CHICOS 

CAMBIOS FÍSICOS 

TIENEN QUE ELABORAR UNA 

NUEVA IMAGEN PERSONAL 

TIENEN QUE INTEGRAR 

E INTERIORIZAR 

SU NUEVA IMAGEN 
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CAMBIOS EN LA PERSONALIDAD 
 

CAMBIOS EMOCIONALES 

INSEGURIDAD Y DESCONCIERTO 

SENTIMIENTOS DE INFERIORIDAD 

PREOCUPACIÓN POR SÍ MISMOS 

NECESIDAD DE INTROSPECCIÓN 

ACERCAMIENTO A LOS IGUALES 

NECESIDAD DE REAFIRMARSE 

SEPARACIÓN DE SUS PADRES 

EGOCENTRISMO, ENFADO, REBELDÍA 

 

 

 
TRÁNSITO  1º  ESO 

CAMBIOS PSICOLÓGICOS 
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CAMBIOS EN LAS RELACIONES 
 

- SE CREAN NUEVOS GRUPOS DE AMIGOS 

- MADURACIÓN DIFERENTE EN EL CURSO: 

  UNOS SIGUEN SIENDO “NIÑOS” Y OTROS 

 SE CONVIERTEN EN “ADOLESCENTES” 

- COMPORTAMIENTO EN GRUPO DIFERENTE AL INDIVIDUAL 

- NECESITAN SER ACEPTADOS 

- QUIEREN SER TRATADOS COMO MAYORES… 

…PERO NO ASUMIR RESPONSABILIDADES 

- NUEVAS FORMAS DE RELACIÓN: 

REDES SOCIALES, MÓVILES, INSTAGRAM, 

WHATSAPP, INTERNET… 

 

 

 

 

 

 

CAMBIOS SOCIALES 
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E.S.O. = NUEVA ETAPA EDUCATIVA  

1º DE E.S.O. 

2º DE E.S.O. 

3º DE E.S.O. 

4º DE E.S.O. 

TÍTULO DE GRADO EN E.S.O. 

1º CICLO 

2º CICLO 

EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA (LOMCE) DE 12 A 16 AÑOS – 2 CICLOS 

OPCIÓN ENSEÑANZAS ACADÉMICAS (HACIA BTO) 

OPCIÓN ENSEÑANZAS APLICADAS (HACIA FP) 
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PROMOCIÓN = TÍTULO 

TODAS LAS MATERIAS 

APROBADAS 

 

O 2 SUSPENSAS SIEMPRE 

QUE NO SEAN A LA VEZ 

LENGUA Y MATEMÁTICAS 

TÍTULO DE GRADO EN E.S.O. 

2 CONVOCATORIAS 

ORDINARIA: JUNIO 

EXTRAORDINARIA: SEPT. 

REPETICIÓN: 

1 SOLA VEZ POR CURSO  

2 VECES EN TODA LA ESO 
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CAMBIOS EN LAS MATERIAS  
 

 

 TUTORÍA . . . . 1 h 

 LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA . 4 h 

 LENGUA EXTRANJERA (INGLÉS) . 4 h 

 MATEMÁTICAS . . . 4 h 

 BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA . . 3 h 

 GEOGRAFÍA E HISTORIA . . 3 h 

 EDUCACIÓN FÍSICA . . 2 h 

 EDUCACIÓN PLÁSTICA y AUDIOVISUAL 2 h 

 RELIGIÓN Y MORAL CATÓLICA . 1 h 

 MÚSICA . . . . 2 h 

 2ª LENGUA EXTRANJERA: FRANCÉS . 2 h 

 TALLER DE LENGUA Y ORATORIA. . 1 h 

 INFORMÁTICA . . . 1 h 

 TOTAL . . . . 30 h lectivas semanales 
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TALLER DE LENGUA Y ORATORIA  

 

OBJETIVOS: 

- Mejorar la expresión y comunicación oral y escrita. 

- Saber expresarse en público. 

- Expresarse con corrección. 

- Enriquecer el vocabulario. 

- Despertar la imaginación. 

- Fomentar la creatividad. 

ACTIVIDADES: 

- Teatro. 

- Poemas 

- Relatos cortos 

- Nanorelatos 
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TALLER DE INFORMÁTICA  
 

OBJETIVOS: 

- Ser una herramienta fundamental para su desarrollo actual y futuro. 

- Adquirir conocimientos básicos de las nuevas tecnologías. 

- Facilitar su relación con el entorno y ser capaz de desenvolverse en un 

  mundo cambiante y en continua transformación. 

- Conocer los límites morales y legales que implica su uso. 

CONTENIDOS: 

- Conocer el ordenador y sus componentes. 

- Sistemas operativos y de seguridad. 

- Internet. 

- Procesadores de texto, Presentaciones, Hojas de Cálculo. 
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LE DAMOS LA MAYOR DE 

LAS IMPORTANCIAS A LOS 

IDIOMAS PARA EL 

MUNDO ACTUAL 

EL BILINGÜISMO (INGLÉS) 

SE IMPARTE EN E. FÍSICA,  

BIOLOGÍA Y MÚSICA 

EL BILINGÜISMO 

ASISTENTES DE 

CONVERSACIÓN NATIVOS 

PARA MEJORAR LA 

DESTREZA ORAL 

UNA HORA SEMANAL CON 

ASISTENTE DE 

CONVERSACIÓN NATIVO 
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PROGRAMAS DE REFUERZO 

DE MATERIAS 

INSTRUMENTALES 
EN LENGUA 

LOS PROGRAMAS DE REFUERZO 

EN MATEMÁTICAS EN INGLÉS 
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6º PRIMARIA 
 

SON LOS MAYORES 

DE SU ETAPA 

CAMBIOS EN EL COLEGIO - 1 

NUEVO  HORARIO 

DE 08:00 A 14:30 

1º DE SECUNDARIA 
 

SON LOS MÁS PEQUEÑOS 

DE SU ETAPA 
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NUEVOS COMPAÑEROS 

Y COMPAÑERAS 

(NO SE CONOCEN TODOS) 

 

NUEVOS PROFESORES 

Y PROFESORAS 

(MAYOR NÚMERO) 

CAMBIOS EN EL COLEGIO - 2 

NUEVAS ASIGNATURAS 

(ALGUNAS CONOCIDAS, 

OTRAS DIFERENTES) 

NUEVAS ASIGNATURAS 

QUE REQUIEREN MAYOR  

EXIGENCIA Y ESFUERZO 
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UTILIZACIÓN DE LA 

PLATAFORMA EDUCATIVA 

“PASEN” 

 

CALENDARIO DE EXÁMENES 

EN EL TABLÓN DE LA CLASE 

SEGUIR  INSISTIENDO  EN … 

UTILIZACIÓN DE 

AGENDA ESCOLAR 

(EXÁMENES) 

ASISTENCIA A CLASE 

PUNTUALIDAD  

NORMAS DE CONVIVENCIA 
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AUMENTAN LAS HORAS 

DE ESTUDIO 

(HAY QUE MEMORIZAR) 

ESTUDIAR DÍA A DÍA 

(NO BASTA SÓLO CON 

HACER LOS DEBERES) 

 ORGANIZACIÓN  DEL  ESTUDIO  -  1 

ESTUDIAR LOS EXÁMENES 

CON TIEMPO 

(ORGANIZARSE) 

EMPLEAR TÉCNICAS DE 

ESTUDIO ADECUADAS 
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NECESIDAD DE MAYOR 

AUTONOMÍA 

EN EL ESTUDIO 

DEBERES DIARIOS 

NO DEJAR EL ESTUDIO PARA 

EL DÍA ANTES DEL EXAMEN 

ORGANIZACIÓN  DEL  ESTUDIO  -  2 

EXÁMENES: 

PREGUNTAS A DESARROLLAR 

VOCABULARIO ADECUADO 

TRABAJO PREVIO Y DIARIO 

PARA ASIMILAR CONCEPTOS  
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CONOCIDAS Y TRABAJADAS 

DESDE LAS TUTORÍAS 
 

- CORRECCIÓN EN EL UNIFORME. 

- ESPECIAL ATENCIÓN A: 

* JUEGOS VIOLENTOS… 

* MAL USO DE INTERNET… 

* MAL USO DE LAS REDES SOCIALES… 

* MAL USO DE WHATSAPP… 

* MAL USO DE FOTOS (INSTAGRAM, ETC.)… 
 

CONSECUENCIAS 

AMONESTACIONES, SANCIONES, 

PARTES DE DISCIPLINA… 

 

 

 

 

 

 

NORMAS DE CONVIVENCIA 
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SUPERVISAR EL DESCANSO 

Y LA ALIMENTACIÓN 

CONTROLAR QUE 

TRABAJEN CADA DÍA 

COLABORACIÓN DE LAS FAMILIAS 

AYUDARLOS, PERO NO 

HACERLES LAS TAREAS 

FOMENTAR SU AUTONOMÍA 

EN LO QUE SEAN CAPACES 

DE HACER 
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AYUDARLES A ORGANIZARSE 

Y CONTROLAR LA AGENDA 

FACILITARLES UN BUEN 

LUGAR DE ESTUDIO 

COLABORACIÓN DE LAS FAMILIAS 

ENSEÑAR A COMBINAR 

ESTUDIO CON DESCANSO 

VALORAR Y PREMIAR EL 

ESFUERZO DEL DÍA A DÍA 
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SER COMPRENSIVOS CON LOS 

ALTIBAJOS EMOCIONALES 

APLICAR UNA 

DISCIPLINA POSITIVA 

COLABORACIÓN DE LAS FAMILIAS 

NO SOBREPROTEGER 
ESTAR EN PERMANENTE 

CONTACTO CON EL COLEGIO 

COLEGIO SAGRADA FAMILIA DE URGEL TRÁNSITO  1º  ESO 



1) TUTORAS: 
 

Mª José Godoy – ESO 1º A 

Alicia Feliz – ESO 1º B 

Consuelo Ruiz – ESO 1º C 

2) JEFE DE ESTUDIOS: 
 

Javier Ruiz Veguilla 

ORGANIGRAMA DE ATENCIÓN A LAS FAMILIAS 

3) DIRECTORA: 
 

Ana Mª Sayago Pinto 

JEFE DPTO. ORIENTACIÓN: 
 

Modesto Villarín Martínez 

(cuando se precise) 
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