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y

Arroz con verduras
conFilete de merluza al horno

pisto
Fruta de temporada pan

1

y

Crema de calabacín
conTortilla de patata al horno

ensalada de lechuga y maíz
Fruta de temporada pan

4

y

Cascote sevillano
Ensalada mixta

Fruta de temporada pan

5

y

Arroz tres delicias
Merluza en salsa verde con

guisantes
Fruta de temporada pan

6

y

Sopa de ave
conLomo en salsa salteado de

verduras
Fruta de temporada pan

integral

7

y

Espaguetis a la napolitana
conTortilla francesa con atún

zanahorias baby
Fruta de temporada pan

8

y

Lentejas a la campesina
Verduras salteadas

Fruta de temporada pan

11

y

Crema de zanahoria
conPollo asado al limón patatas

asadas
Fruta de temporada pan

12

y

Macarrones con salsa de tomate
conCroquetas de jamón

ensalada de lechuga y zanahoria
Fruta de temporada pan

13

y

Puchero
conTortilla de patata y calabacín

ensalada de lechuga y aceitunas
Fruta de temporada pan

integral

14

y

Arroz con salsa de tomate
conMerluza al ajoarriero judías

verdes salteadas
Fruta de temporada pan

15

y

Sopa de fideos
conSalchichas guisantes

salteados
Fruta de temporada pan

18

y

Garbanzos estofados
Ensalada mixta

Fruta de temporada pan

19

y

Arroz con verduras
conLomo adobado zanahorias

salteadas
Fruta de temporada pan

20

y

Crema de calabaza
conJamoncitos de pollo al ajillo

patatas fritas
Fruta de temporada pan

integral

21

y

Coditos salteados
conVaritas de merluza ensalada

de lechuga y brotes de soja
Fruta de temporada pan

22

SEMANA SANTA

25

SEMANA SANTA

26

SEMANA SANTA

27

SEMANA SANTA

28

SEMANA SANTA

29


