| MES: Mayo 2023

1 2 3 4

FESTIVO

Sopa de ave con pasta
Hamburguesa a la plancha
con patatas fritas
Fruta de temporada y pan

15

Arroz con salsa de tomate
Salchichas con patatas fritas
Fruta de temporada y pan

22

Crema de calabaza
Nuggets de pollo con
verduritas
Fruta de temporada y pan

29

Lentejas a la campesina
Hamburguesa al horno con
menestra de verduras
salteadas
Fruta de temporada y pan

Tortilla francesa de jamén york
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| SAGRADA FAMILIA DE URGEL

Lentejas con verduras
(zanahoria, pimiento, cebolla,
patata)

Croquetas de jamén con
ensalada de lechuga y maiz
Yogur y pan

Gazpacho
Tortilla de patatas con
ensalada de lechuga y
aceitunas
Fruta de temporada y pan

9 10

Puré de verduras Coditos a la carbonara
con ensalada de lechuga y
zanahoria
Yogur y pan

con judias salteadas
Fruta de temporada y pan

16 17

Crema de calabacin
Albdéndigas en salsa con
menestra de verduras

Ensalada de pasta
Filete de merluza en salsa
verde con judias salteadas

salteadas
Yogur y pan Fruta de temporada y pan
23 24
Lentejascﬁgtr(i);gdas con Gazpacho
Tortilla francesa con ensalada Lomo adob?rﬂgscon patatas

de lechuga y cebolla

Yogur y pan Fruta de temporada y pan

30 31

Crema de zanahoria
Empanadillas de atln con
ensalada de lechuga y brotes
de soja
Yogur y pan

Salmorejo
Pollo asado al jugo con
patatas fritas
Fruta de temporada y pan

Medallén de merluza al horno

11

18

25

Calamares a la romana con
ensalada de lechuga y
aceitunas
Yogur y pan

Sopa de fideos
Albondigas a la jardinera
Yogur y pan

Cocido de garbanzos
Bunfiuelos de bacalao con
ensalada de lechuga y cebolla

Yogur y pan

verduras

Tortilla de patatas con
ensalada de lechuga y brotes

Macarrones con salsa de
tomate

con guisantes
Fruta de temporada y pan
12
Salmorejo
Pollo asado al limén con

zanahoria al vapor
Fruta de temporada y pan

19

Alubias estofadas con

Gazpacho
San Jacobo con ensalada de
lechuga y maiz

de soja Fruta de temporada y pan
Yogur y pan
26
Sopa de ave

Macarrones a la napolitana
Medallén de merluza en salsa
de zanahorias con guisantes

Fruta de temporada y pan

Medallén de merluza al horno
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