MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE

aramark 2
Junio 2025 SAGRADA FAMILIA DE URGEL
2 3 4 5 6

. , VE:  3383/809
Arroz con carne (cerdo, judia

[ H .. . GT: 32
Espaguetlosncl::tré salsa de Cocido de garbanzos salmorejo Sopa de ave verde, pimiento, zanahoria, G; g
Tortilla francesa con ensalada Flamenquines con ensalada Lomo asado con patatas fritas| Albondigas a la jardinera tomate) HC: 99
, de lechuga y zanahoria Ventresca de merluza al horno| .

de lechuga y aceitunas y Fruta de temporada y pan Yogur y hori ltead AZ: 20
Fruta de temporada y pan ogur y pan con zanahorias salteadas | .. a
Fruta de temporadaypan |, . 5
’ o . . Lentejas con verduras - Ve naTires
. . . .. GT: 19
Crema de verduras Gazpacho Coditos a la napolitana (zanahoria, pimiento, cebolla, Patataflgrssarggas con s 4
Jamoncitos de pollo al ajillo | Tortilla de patata al horno con Abadejo al limoén con patata) Salchichas con iudias he: o7
con patatas asadas ensalada de lechuga y maiz verduritas Lomo en salsa con ensalada saltea dasj Az 20
Fruta de temporada y pan Yogur y pan Fruta de temporada y pan de lechuga y zanahoria Fruta de temporada y pan | ProT. 0
Yogury SAL: 2
16 17 18 19 20 VE: 3150/754
Arroz con salsa de tomate Macarrones a la carbonara : . GT: 18
Abadejo al ajoarriero con Tortilla francesa con atun con Crema de calabacin éiIrL]jbleari gztogﬁ%aiocﬁgﬁgggég GS: 4
menestra de verduras ensalada de lechuga y Estofado de cerdo con tomate FESTIVO 9 de Iecl:ohu v Maly HC: 99
salteadas aceitunas Fruta de temporada y pan Eruta de temg o?la davpan @ % 19
Fruta de temporada y pan Yogur y pan P yp PROT: 38
SAL: 1

23 24 25 26 27

VE:  3159/756

Sopa de fideos Z; i:

Hambuglautzigscmgs'eta con | VACACIONES DE VERANO | VACACIONES DE VERANO | VACACIONES DE VERANO | VACACIONES DE VERANO | Hc: 95

. AZ: 26
Postre especial PROT: a1

SAL: 2

30 VE: 0/0
GT: 0

GS: 0

VACACIONES DE VERANO HC: 0
AZ: 0

PROT: 0

SAL: 0

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



